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No Mpuem nuwy, Macca MvuteBbie BewlecTra, r JHepretuy ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa

peuenTa HaumeHoBaHue | lMopuuu, r ecKasn BLmr | Comr | A omr | Ca,mr | P, mr Mg, mr | Fe, mr
bnona UEHHOCTb,

MKF
KKan
b K Y

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
MoHepenbHuK

54-25.1k | Kawa monoyHasa | 180 9,6 4,55 49,33 277 0,18 0,54 |41, | 0,13 | 127 186 49 35
MWEeHHAA C 6
Macnom
Xneb 30 2,28 0,27 15,57 71 0,12 0 0 0 8,7 39 12,6 0,9
NWeHUYHbIN
Yali ¢ caxapom 180 0,18 0,02 13,54 55 0 0,04 103 |0 4,5 7,2 3,8 0

npom Cbip T8B. COpTOB 15 3,5 4.4 0 53,8 0,01 0,11 39 0,15 132 75 5,3 0
B Hapeske

npom PpyKT (rpywa) 120 0,5 0,4 12,4 54,6 0,012 4,2 6,9 9 11 7 0,17
Broprux

516 MaKapoHbl 150 53 4,9 32,8 196,8 0,06 0 18, 1 0,09 | 12 41 7,2 12
OTBapHbIE 4

[Mpom. Kotneta ¢ &0 15 12,2 8 203 0,1 0,15 |0 0,32 | 43,5 127,2 16,0 1,5
coycom

npom Xneb 30 2,28 0,27 15,57 71 0,12 0 0 0 8,7 39 12,6 0,9
MeHUYHbI
Komnot u3 180 5,4 0,05 26,81 111 0 0,02 |15 |0 50 4,3 2,1 0
CyXo(dpyKTOB

54-33 Momugop 8 60 0 0 1 6,5 0 4,11 |12, |0 0 7,2 3.3
Hapeske 6
Cpega

510 Kawa 200 6,16 8,68 27,78 196 0,21 0 19, | 0,09 | 15 181 120 16
rpeyHeBasn 2

| BA3Kasn
npom Xneb 30 2,28 0,27 15,57 71 0,12 0 0 0 8,7 39 12,6 0,9




54-21rH Kakao ¢ 180 3,48 2,79 22,65 131 0,04 0,68 17, | O 143 130 34 38
MOJIOKOM 3
54-23 Orypeu B 30 0,25 0,05 0,75 4,25 0 0,84 1,5 | 0 4,8 7,2 3:9
Hapeske | B
fApom BUTOUKN U3 90 1248 | 557 |12,73 | 174
ATULbI C COYCOM
YeTtBepr
512 Puc 180 4,46 5,2 46,7 251 0,03 0 18, | 0,09 6,7 70 23 26
npUNyULeHHbIN B . 4
Mpom. TedTenu 100 11,0 8,1 23,5 211,0 0,2 0,1 14, | 1,5 34 194,7 32 0,9
e e i R e o e o s - T — e g e e - — _ - b . e s ST TN SORSETES. 4 - I E— —————
npom Xneb 30 2,28 0,27 15,57 71 0,12 0 0 0 8,7 39 12,6 0,9
NLeHNYHbINA L
Mpom. HanuToK 13 180 0,27 1,22 22,84 105
864 | I
54-33 NomMuaop B 30 0,5 o |1 | 6,5 0 411 |12, |0 |0 12 3,3
| napeske | ] L 6
] MatHuua | ] - o
Tabn 4 Kawa mosiouHas | 150 6,24 4,43 | 33,67 | 182 012 |052 |26 |0,07 |124 176 33 20
nweHuyHas c 7
MacaoM B ] |
686 Yait c numonom | 180 0,23 0,02 13,72 57 0 1,16 0,3 |0 6,9 8,5 3,8 0,7
| ncaxapom — i 8 _
npom A6noko 100 0,4 0 12,6 52 90 26 32 4,4
Fopauni 70 8,5 12 18,65 193 0,04 0,24 132 | 0,41 312 17,32
byTepbpoa c 5 ,65
CbIPOM |
_FigHe,qeanwK B | |
174 Kawa mosiodHas | 180 7,52 7,56 29,01 221 0,108 1,62 46, | 0,13 0,115 186 34,84 35
oBCAHanA 98
| npom Xne6 30 228 | 027 |1557 71 012 |o |0 |o 8,7 39 126 |09
AWeHUYHbIN ‘ ]
[ sa-4rn Yait c caxapom | 180 1,49 114 | 157 80 001 |03 |69 |0 57 46 99 |10
M MONOKOM L B




npom Cbip TB. COpPTOB 30 7 8,8 0 107,5 0,01 0,21 |78 0,29 | 264 150
B Hape3ke
Abnoko 100 0,4 12,6 52
BropHuk
54-12m Mnos c kypuuen | 200 27,3 8,1 33,2 314,6 0,08 2,36 | 147 | O 20 234 108 169
378 Yak c mosiokom | 180 1,25 2,14 18,7 60 0 0,10 14,8 |0 35 34 6,6 4
npom Xneb 30 2,28 0,27 15,57 71 0,12 0 0 0 8,7 39 12,6 0,9
NWeHNUYHbIN
| pom PpyKT (rpywa) 120 0.5 0,4 12,4 54,6 0,12 4,2 6,9 9 11 7 0,17
Cpepa
54-4r Katua 150 8,3 6,3 36 233,7 0,21 0 19, | 0,09 15 181 120 16
rpevyHesas 2
paccblinyatasn
npom Xneb 30 2,28 0,27 15,57 71 0,12 0 0 0 8,7 39 12,6 0,9
MLUEHUYHbIN ]
| Mpom. | TedTenu 100 11,0 181 23.5 211
54-33 MNomuaop B 30 0,5 0 1 6,5 0,04 15 79, |0 8,4 16 12 12
L HapesKe B 7 18 I
54-3rH Yai c caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9 0 1,167 03 |0 6,9 8,5 4.6 0,7
M TUMOHOM 8
Yetsepr
54-61 Puc oTBapHOM 150 3,7 4,8 36,5 203,5 0,11 3,57 2,0 17,30 37,36 14 8 2,8
9
54-7p | Puiba npunyui. | 80 105 |6 2,3 105,3 008 |0 |0 |0 37,6 | 144 344 | 0,72
(MmuHTal) ]
npom KodenHbii 180 1,33 1,15 20,21 97 0 54 0 7,2 5,4 7,2 0
| HanwuTok ) I
npom BaHaH 100 1 0,5 16 71 0 65 |22 |0 3,75 16,5 20,25 | 0,22
5
‘4i4 MaTHuuz o | i o
160 | Cyn monouHbiit | 250 5,63 4,98 | 20,03 188 03 |364 | 119|013 |758 612 |97  |159 |
C fanwon '
Mpom ByTepbpog c 50 6,26 4,99 23,23 164 0,20 0,0 250,0 250,0 50,0 2,0
CbipOMm | 1




54-21rH Kakao ¢ 180 3,48 2,79 22,65 131 0,04 0,68 17, 143 130 34 38
MOJIOKOM 3
npom A6noko 100 0,4 0, 12,6 52 0,06 26 0 32 0 0 4.4
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